               越努力越幸“孕”
自从我们结婚以来，生活充满了甜蜜与幸福。时间如白驹过隙，一晃眼，已经过去了三年，开始收到四方好友传来怀孕的喜讯，打心底替他们感到高兴，同时也希望“好孕”能够降临到我们身上。可是肚子却一直迟迟没有动静，慢慢的耳边开始响起各种风言风语，婆婆也旁敲侧击的提过很多次，经常在我们面前夸隔壁阿婆的小孙子多乖，多可爱，于是我们痛下决心，开始重视这件事情。 
毕竟也是第一次遇到这种事情，也不知从何去做，于是认真的制定了详细的计划，适当锻炼，放松心情，补充营养……我们要一起努力。一起去健身房锻炼，提高身体素质，去郊外散步、放松心情，倾听大自然的声音，适当补充营养，为了宝宝的健康，要提前做好准备，从备孕开始。经过几次努力之后，还是没有成功，我们也一头雾水，找不到失败原因，但还是得继续努力。 
最后决定去求助专业人士，去到医院，医生告诉我们需要补充足量的维生素、叶酸、矿物质等营养。于是我们去到药店询问用什么产品比较好，药店人员给我们推荐了拜耳制药的复合维生素片也就是爱乐维女士使用，它可以补充12种维生素及7种矿物质，像很多我们平时在饮食中摄取不到的维生素它都有，而且店员告诉我们，每天只需要服用一片也很方便。然后又拿出一个男士使用的玛咖锌淫羊藿胶囊，她说这个是可以提高精子质量，缓解准爸爸的疲劳和压力，于是我们持着怀疑的态度买了一个疗程，决定最后一搏。终于在两个月后的一天早上看到了“两道杠”，于是马上去医院确认，等到下午医生拿着报告单告诉我们确实是怀孕了，这个“惊雷”一样的消息，让我们开心不已，我们在医院的走廊相拥而泣，实在太不容易了。怀孕期间我也继续服用爱乐维，十月怀胎，一朝分娩，第一眼看到宝宝的时候，心里好激动，感谢爱乐维给我们全家带来的好孕，感谢努力的自己，真的是越努力越幸运。
