如果你以为，这本书是要教你怎样快速地解决打扫这件麻烦事，那你就错啦!

这是一本通过扫除体会幸福的魔法书!

打扫魔力和打扫可是两回事儿!这个词已经成为日本人的生活常识，它可以让你获得幸福人生、实现心中理想、加速成功的脚步!。打扫魔力说来也不是什么秘技，而是透过打扫产生的能量，结合内心的力量，创造出正面连锁效应的磁场空间。这样的磁场空间会改变你的心态，让你焕然一新，拥有充满魅力的崭新人生!帮助你扫出成功，无往不利。

“你的房间就像你自己”

俗话说“物以类聚人以群分”，所以如果长期生活在脏乱的房间里你一定也会渐渐被负面能量包围，这些被脏乱差的环境所吸引的负面能量会进一步影响你的内心，更增加你的不安和焦躁。

我们在对房间进行清扫的同时，内心的负面能量也会随之被清除，正面乐观的想法也会渐渐融入你的身体。扫除力真的很神奇啊!心态决定一切。扫除力，可以让人变得更自信。

