扫除道读后感

读了扫除道后，我最大的感悟是，打扫卫生为什么回有高兴的一面，因为付出后看到自己的劳动成果。所以都很乐意看到结果，看似一件很平凡的小事，会给我们带来如此多的快乐和改变。从中我学到了，面对问题要即时处理，不放弃。做什么事只要坚持总会有结果,不管是好的结果还是坏的结果。书中的建三秀三郎先生60年如一日坚持打扫卫生，从开始的一个人打扫，默默用10年的时间感染着身边的每一个人，刚开始只有2个员工看不下去了，才慢慢和他一起打扫后来每位员工都被他所感染开始了打扫，并且成为了他们的习惯。原来打扫卫生也会使人快乐。只要把事情做到足够好，结果以会是很好的。

工作中，我们也要像秀三郎先生一样，坚持不懈的从打扫卫生中让自己变得更优秀，不带情绪工作，多学习自己不足的地方，多劳动等于运动，让自己在干净的环境份围里工作，会使人身心情舒畅，让这样的感染力带动自己身边的朋友亲戚和病友，病人最需要的就是心情高兴，让同事之间更加有默契有凝聚力。更要让自己学的专业知识能带给病人以份安心，因为健康不是治好的，而是慢慢调理好的.只有自己改变健康，思维，观念！才回走在领域这项的前端，
  全民养生时代已经到来！现在是国家全力支持“预防大于治疗”所以环境改变以是必然的，既然我们站这这个高高的平台上就向前，向钱冲吧，毕竟只有努力了才回知道自己有多优秀！所以每天一点点的打扫卫生，也是让自己洗心革面的过程，慢慢的我们工作的氛围也会改变，自己的工作心态也会改变，颓废之气也会改变。只要能把自己所学的知识回报给社会就是我干这么多年的初心，以让自己发的光照亮自己。
