
感冒三宝
金银花+贡菊+甘草
止咳化痰、消炎下火、抗病毒，适应于感冒咳嗽患者
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养胃三宝
山药+薏苡仁+芡实
补脾养胃、利湿止泻治肠炎，用于慢性胃炎、急慢性肠炎

调经三宝
当归+玫瑰花+红枣
养血调经、美容养颜

气血三宝
黄芪+当归+枸杞子
气血双补，冬天不怕冷！

防雾霾三宝
百合+木蝴蝶+麦冬
清肺安神防雾霾！每天泡一杯，雾霾跑光光！


三高人群
降压、降脂、降糖药+决明子+苦丁茶+苦瓜
三高人群，每日泡一杯，降脂、降压、降糖

睡觉质量差人群
多种维生素片+灵芝片+薰衣草+洋甘菊
安神益眠养肝，缓解压力

爱美、保持身材人群
桃花+玫瑰茄+荷叶
保持身材！润养肌肤，拥有桃花肌，只需每天泡一杯！

长期饮酒、作息不规律人群
B族维生素片+绞股蓝+葛花
保肝解酒，每天泡一杯，酒精肝远离你！

电脑一族人群
叶黄素软胶囊+茉莉花+贡菊
缓解眼睛疲劳、恢复视力！尤其是经常用眼的IT人士、学生！白领、请每天泡一杯！


