                           学习计划与目标

一转眼，快要度过三个月的实习生活了，这三个月是我紧张而充实，飞速成长的三个月，回想在每天的实习工作中；我学到了许多课本上学不到的东西。同样也遇到了许多的困难和挫折，看到了自己本身存在着许多问题。还有很多都药没听说，对于现在的我很渺小，懂得也不是很多。面对顾客让我介绍我不熟悉的药品时，我无言语对，不知道该说些什么。不知道怎样和顾客介绍这个药的好处。所以我要学习更多的药品知识，以下我打算做

每天学习药品的通用名、商品名十个

每天学习药品的功效、禁忌、用法用量十个

做好每天自己该做的事情

每天练习电脑打字的速度2个小时

学习更多的药品知识

学习更多关于联合用药的搭配方法

    我希望能把关于联合用药的知识学习的更好，在这个现实生活中，让我懂得了很多，每个人必须都要怀有一颗上进的心，不然你将会被这个社会所淘汰。要把什么事都做好很不容易，需要付出自己的努力，才会得到收获。首先做好自己该做的事是最重要的，自己的事都做不好，有怎样做其他的事。这三个月我学习了很多的联合用药，我觉得我在联合用药这方面还有很多不足，但每次培训都会学习很多关于联合用药的知识，以前，我只会拿一种要药，根本就不会联合搭配药，现在我知道了很多联合用药的搭配，这一切还要感谢公司的培训，和店里姐姐们教我的，我还需要学习更多的联合用药。

    我一直都想早点考上药剂师证，但这个好像离我很遥远，但我坚信我能行，现在的我正往药剂师证一步一步的靠近，虽然遥远，至少我没放弃，我现在必须脚踏实地的走好每一步，向我遥远的药剂师证迈进，我为我在自己定下这个目标，让我每天都时时刻刻提醒自己，每天再苦再累都是为了美好的未来，为了我的未来我要让我自己每天都记得这个，为了药剂师证而努力，我相信我能行，因为有你们在背后支持我，为了你们，也为了我美好的未来，我必须加油，必须努力。

