实习总结

　实习是每个学生走向社会、走上工作岗位必不可少的一个重要环节，通过实习在实践报告中了解社会，让我学到了很多在课堂上根本就学不到的知识，受益匪浅，也打开了视野，增长了见识，为我以后进一步走向工作岗位。作为学生的我，开始了我的第一份药店工作，如今，实习生活已经结束了，回顾实习生活，感触很深，收获颇多。                                        第一天去上班的时候，刚开始我还觉得蛮紧张的，再和他们的交流之后，我渐渐的放松了自己。我每天都坚持提前上班，可以在其他人到来之前，把药品收拾整齐，卫生打扫干净这样其他的人一到来就可以立刻投入工作。其实，我一直认为每个人都有他自己的优点，而且都有发挥它的地方，而我的实习经历正应了我的想法。当然，由于刚到药店，对工作惯例不熟悉，有些事情我也处理得不是很恰当，但我勤于向他们请教，慢慢地也熟悉了药房的办公。我知道第一次出错并不可怕，可怕的是一错再错。在平时，我仔细地观察店长和店里姐姐的接待人和拿药问人的方式，希望能够精益求精，更好地完成。实习的日子弹指一挥就毫无声息的流逝,就在此时需要回头总结之际才猛然间意识到日子的匆匆.原先的不习惯变成了现在的顺其自然了,这或许应该是一种庆幸,或许更应该是一种叹息这些日子的磨刀练阵。通过实习，我们对药房工作有了一定的认识，也让我真正认识到药房服务的重要性。
　　本次实习，开阔了我的视野，使我的理论和实践结合在一起，也使我对课本一些比较模糊的概念、抽象的原理有了一个崭新的认识和理解。使我对以往所学的知识有了更进一步的巩固，对以前没接触过的知识有了深刻地了解和深入的认识。另外虚心请教是做好工作的前提，实习是走上社会的第一步，实习可以积累工作经验，而虚心请教是积累工作经验最直接的途径，因此，工作中遇到不明白的地方，我就虚心地请同事，在他们耐心的教导中我不断走向成熟，也积累起一定的工作经验。这一段时间的经历，所获得的实践经验将终身受益，在以后的工作中将得到体现，我会不断的理解和体会实习中所学到的知识，把所学到的理论知识和实践经验应用到实际工作中来。这才真正达到了实习的目的。

                                                       新乐中街

                                                        纪莉萍

