关于公司培训的心得体会(太极医药首期营养讲师特训营)

培训企业:自然之宝    培训时间:2015年4月20-24日

我虽工作多年，但对营养讲师还是知之甚少，所以非常感谢公司领导给我们提供了培训学习的机会，让我对营养师有了更深一层的认识，也非常感谢培训老师毫无保留的倾囊相授的无私精神。同时也从中学到了很多之前不知道的，丰富了自己的知识和道理，总结了一下几点。
1、目标：公司有大的目标，有详细的规划。作为我自己也要有目标和计划，只有自己不断的学习和成长，成为公司需要的人才，才能跟上公司大的发展。

2、提高自身素质：一个人的素质修养，从外在的行为谈吐，待人接物的方式态度可以感觉出不同，优雅大方、自然的气质会给人一种舒适，亲切，随和的感觉。还有一名谚语：“近朱者赤,近墨者黑”很有道理的,可以常常接触一些素质较高的人, 从而养成从别人身上寻找优点，学习优点，你就会不知不觉得提高了自身的素质。
3、这次的培训虽然结束了，我会立足自我，完善自我。我相信我选择的不仅仅是一份工作，更是一份事业。感谢公司提供的培训机会！同时，不但要把自己学到的知识毫无保留的传授给店员，让他们也受其影响，学习并掌握到营养要素。在今后的销售过程中抓住每次销售机会，不厌其烦的为顾客讲解营养素为身体带来的健康，同时争取达到三方收益。（公司总销售毛利的提量、员工收入的提高、为会员顾客带来健康）
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