邛崃片区6月考题

 门店：              姓名：          分数：                  

填空题（5分）：

1、慢性胃炎常采用三联疗法： 一种质子泵抑制剂+2种抗菌药                                   四联疗法：  质子泵抑制剂或铋剂+2种抗菌药           。

2、  上腹痛      是消化性溃疡的主要症状，性质多为钝痛。

3、功能性消化不良是指： 胃及十二指肠              功能紊乱引起的症状，经检查排除引起这些症状疾病的一组临床综合症。

4、胃食管反流病最常见和典型的症状是 烧心          和 反流            。

6、急性胃肠炎多由  细菌         和 病毒           等感染所致。

5、硫糖铝的用法用量：口服，成人一次4片，一日4次，在 饭前1小时或睡前嚼碎                      服用。

二、单选题（5分）：

1、关于得舒特的描述不正确的是（ A           ）

A、服用得舒特时应用足量水(一玻璃杯水)将整片药吞下，可以掰碎、咀嚼或含化药片。

B、宜在进餐时用水吞服，不要在卧位或睡前吞服药片。

C、用于与肠易激综合征有关的腹痛、排便紊乱、肠道不适。钡灌肠前准备。

D、不良反应：腹痛、腹泻、便秘，偶见瘙痒、皮疹、恶心、口干等。

E、能消除肠平滑肌的高反应性，并增加肠道蠕动能力。

2、以下描述不正确的是（  D         ）

A、慢性胃炎患者宜忌烟酒、浓茶、进食宜细嚼慢咽。

B、幽门螺杆菌阳性者可用丽珠胃三联。

C、有消化不良者可给予胃粘膜保护剂如硫糖铝等。

D、萎缩性胃炎者可加制酸剂，并给予养胃颗粒、维酶素、胃复春等。

E、外科手术适用于萎缩性胃炎伴重度不典型增生。

3、轮状病毒感染性腹泻及暑湿感冒效果最佳（      B       ）

A、黄连素   B、藿香正气液     C、蒙脱石散    D、正气水        E、止泻颗粒

4、以外哪个不是抑制胃酸分泌的药物（ E       ）

A、氢氧化铝      B、法莫替丁    C、奥美拉唑   D、胃必治      E、 枸橼酸铋钾

5、夜间上腹痛，进食后缓解，考虑（     B         ）

A、胃溃疡     B、十二指肠溃疡     C、急性胃炎     D、功能性消化不良 E、胆囊炎
三、多选题（10分）

1、对于消化不良伴胃灼热、嗳气、恶心、早饱、呕吐、上腹胀者可选用处方药（    AD    ）
A.莫沙必利     B.安定         C.西咪替丁           D.依托必利        E.多潘立酮

2、消化不良的临床表现包括（ ACDE           ）
A.空腹时腹部不适、嗳气、恶心                 

B.常伴有上腹部深压痛
C.食欲缺乏                                   

D.有时可出现轻度腹泻
E.经常感觉饱胀或有胃肠胀气感，打嗝、排气增多

3、下列哪些原因可导致消化不良（ ABCDE         ）
A.慢性胃炎、慢性胆囊炎、慢性胰腺炎         

B.进食过饱、进食油腻、饮酒过量
C.服用阿司匹林、红霉素等药物               

D.精神因素
E.染、贫血、恶性肿瘤等一些全身性疾病

4、在使用助消化药物时应注意（   ABDE         ）
A.菌制剂和吸附活剂、抗菌药合用时应间隔2～3h
B.酶或活菌制剂应存放于冷暗处，服用时不宜用热水
C.胃蛋白酶在弱碱性环境中消化力最强，故服用时可合用碱性的食物
D.胰酶对急性胰腺炎早期患者、蛋白质及其制剂过敏者禁用
E.胰酶与等量碳酸氢钠、西咪替丁合用可增强疗效

5、以下哪些药品对肝气郁结，脘腹胀痛有效（ ABC           ）

A、舒肝片      B、沉香化气片  C、舒肝止痛丸  D、保和丸     E、胃康宁

四、配伍题（ 20分 ）：

1、关于腹泻的药物治疗
A.胰酶和碳酸氢钠             B.蒙脱石散             C.胃蛋白酶
D.微生态制剂                 E.黄连素

<1>、对痢疾、大肠杆菌感染的轻度急性腹泻应首选（    E      ）
<2>、对摄食脂肪过多者可服用（       A ）

<3>、对摄食蛋白质而致消化性腹泻者宜服（      C       ）
<4>、因化学刺激引起的腹泻可使用（    B        ）
2、关于消化不良的非处方药治疗
A.胰酶片               B.维生素B6+多酶片                    C.六味安消
D.乳酶生               E.多潘立酮
<1>、对功能性消化不良、肠易激综合征以及习惯性便秘者可口服（   C        ）
<2>、对中度功能性消化不良或餐后伴有上腹痛、暖气、胃灼热、恶心、早饱症状者可选用胃动力药（      E     ）
<3>、对食欲缺乏者可服用非处方药（    B       ）
<4>、对由于胃肠、肝胆疾病引起的消化酶不足者可选用（  A        ）
<5>、对进食蛋白食物过多者可用（     D        ）

五、案例分析（60分）

病例1
女性  23岁；夏季1天前在餐馆进食凉拌菜后，出现下腹部剧烈疼痛，腹泻水样便6次，恶心，乏力。诊断：考虑什么病？需要做什么检查；治疗：中西处方配伍

急性肠胃炎，需作大便常规和大便细菌培养，治疗原则：抗生素+胃肠粘膜保护剂+其他对症治疗

病例2

男性  48岁；反复上腹部胀痛、嗝气、反酸2年，饮酒吃火锅后加重3天。诊断：考虑什么病？需要做什么检查；治疗：中西处方配伍

慢性胃炎急性发作，胃镜或钡餐检查，胃三联或胃四联治疗   中药：三九胃泰、木香顺气等
病例3
男性  50岁；反复上腹部胀痛、嗝气、反酸2年，饥饿时疼痛加剧，进食后即缓解，夜间发作较频繁。诊断：考虑什么病？需要做什么检查；治疗：中西处方配伍

十二指肠溃疡，胃镜或钡餐，幽门螺杆菌培养。胃三联或胃四联治疗  中药：三九胃泰、温胃舒、沉香化气片、元胡止痛片
病例4
女性  32岁；反复上腹部胀痛、嗝气、进食后加重。在各大医院餐后做血生化、胃镜、钡餐、彩超等检查，均未发现异常。；诊断：考虑什么病？治疗：中西处方配伍

功能性消化不良     抑制胃酸分泌药、促胃动力药   中药香砂养胃、加味保和丸等
　
