光华片区9月片区考试试题

一、填空题（40分）

白内障是由于外伤、老化、遗传等原因导致      蛋白质变性而发生浑浊，多见于        岁以上人群，且随年龄增长而增长；

正常人体PH值为         ，其为   性或    性及形成酸性体质因素有    、   、      、     

3、食物中毒急救方法有        、           、       、         

4、胃溃疡为       疼痛 ，十二指肠溃疡为      疼痛，常伴有    、   等症；

5、角膜炎是由外来感染引起的，轻微的      是感染的诱因，另外     或   也可引起角膜炎，体征为    、    、    、    、    、    
6、青光眼是指      间断或持续升高的一种病；

7、结肠炎的临床症状有      、         、         及其他症状如腹胀、消瘦、乏力、肠鸣、失眠、多梦、怕冷等；

8、银屑病临床表现以        为主，全身均可发病，以       、      较为常见，多在     季加重；

9、惊风是小儿时期常见的急重病症，以临床出现      、      为主要特征，俗称“        ”

10、眩晕的典型症状为       、        、                     

二、问答题（60分）

心、肝、肺、胃上火常见症状及预防调节？

胆囊炎的预防？

3、常见合理用药原则

答案：

1、晶状体，40

2、7.0-7.4，中性或碱性，代谢因素、饮食因素、环境因素

催吐、吸附、中和解毒、特效解毒

餐后，餐前空腹或半夜，泛酸、烧心

角膜外伤，角膜免疫功能不全、营养不良，患眼疼痛、异物感、眼睑痉挛、怕光、流泪、视力骤降

眼内压

腹泻、腹痛、便秘

红斑鳞屑，头皮、四肢伸侧，冬

抽搐、昏迷，抽风

恶心、呕吐、天旋地转

问答题

1）肝火：目赤肿痛，伴头晕、口苦、咽干、面红易怒，预防：保持心情舒畅

  2）心火：口舌生疮、心胸烦热、失眠、尿黄，大便干结

预防：保持心情舒畅、少食辛辣食物、禁酒、多运动

3）肺火：咽喉肿痛、干咳无痰、口干咽燥、声音嘶哑等

预防：食一些凉性食物，可在空气新鲜处深呼吸和主动咳嗽

4）胃火；牙龈红肿疼痛、口臭、喜冷饮、舌红苔黄

调节方法：饮食节制、少食过热和太甜腻的食物

A、积极预防和治疗细菌感染及并发症，注意饮食卫生，积极治疗蛔虫症；

B、生活起居有节制，注意劳逸结合，寒温适宜，保持乐观情绪和大便通畅；

C、保持左侧卧位；

D、有结石或经常发作，考虑手治疗

E、选择低脂饮食

3、a、优先选择基本药物

B、能不用就不用，能少用就少用，能口服不肌注，能肌注不输液

C、买药到合法医疗机构和药店，处方药必须凭执业医师处方购买

D、仔细阅读说明书，注意禁忌、慎用、注意事项、不良反应及药物间相互作用

E、处方药严格遵医嘱，切勿擅自使用

F、任何药物都有不良反应，非处方药长期使用也会导致不良后果

G、保健品不能提到药品

