附件1：

高级公共营养师国家职业资格培训考试工作安排
1、 报名时间：2014年 月 日  9:00-18:00

二、报名地点：成都市青羊区清江东路118号成都市就业培训指导中心

三、培训时间：2014年  月

四、培训地点：成都市青羊区清江东路118号成都市就业培训指导中心

五、课时构成：面授、自修、在岗学习、作业、考前辅导及其他相结合

六、课程安排

	一、膳食营养调查和评价

 
	（一）食物摄入量调查
	（25学时）

	
	（二）膳食营养素摄入量计算
	

	
	（三）膳食营养分析和评价
	

	二、人体营养状况测定和评价

 
	（一）身体测量
	（38学时）

	
	（二）实验室指标收集和判断
	

	
	（三）营养状况和体征判别
	

	三、营养咨询和宣教

 
	（一）营养与食品安全知识咨询
	（13学时）

	
	（二）营养与食品安全知识宣教
	

	四、膳食指导和评估

 
	（一）确定营养和食物需要量
	（25学时）

	
	（二）编制食谱
	

	
	（三）调整食谱
	

	五、食品营养评价


	（一）食品营养标签制作
	 （25学时）

	
	（二）营养评价
	

	
	（三）食品营养资料编辑
	

	六、社区营养管理和干预


	（一）营养与健康信息收集
	 （12学时）



联系人：李佳瑶028- 69683055  手机:15881199195

马老师  028-86121238  手机：18980989108
