太极集团生产了一种叫美美（归芪生血颗粒）的中成药，经过深思熟虑之后，我服用了一个月时间，也就是一个疗程。

     可能是由于生完孩子后，我身体一直未恢复好的原因，我常常感到头昏，乏力，睡眠不好，月经不调，而且经血不正常，量少，常有暗红血块，伴有痛经，皮肤暗黄，近段时间还出现了色斑，同事们都取名叫‘眼睛斑’，搞得我连一点自信都没有了。同事们都劝我服用一下美美颗粒，‘那看，那么多回头买主，别人服用肯定有效才回来再次购买’，‘你这种情况还是有效的’，诸如此类的建议。最终考虑再三，我还是决定服用一个疗程的美美。
刚开始服用时，感觉口感还不错，几天下来，睡眠还不错，而且还感觉身体气血都循环起来了；在服用到半个月的时候，‘大姨妈’准时来报道了，咦，这次都没感觉就来了，痛经也不痛了，经量也比上个月多了一些，关键是血块也没有了。我高兴极了，心想一定要坚持服用完。随着一天天的服用，我的脸色也红润了，摸起来更光滑，更有弹性了，心情也跟着好起来了，，以前的便秘也好了，真像是全身排毒一样，哇，真爽！

一个疗程服完之后，虽然脸上的斑还有，但明显少了，淡了，但还是很欣慰的哟。我又找回了以前的自信，我深深体会到：美丽是靠自己保养的！

现在我决定了，再坚持服用一个疗程。我分析了归芪生血的药品配方，而且它没有副作用，是目前市场上唯一一个口服的植物美容药。它里面的当归养血活血，黄芪补中益气，合用能补益气血，而生地黄，天冬凉血清热，不上火。火麻仁还能润肠通便。红花活血，对脸上的色斑有活血化瘀之效，所有配方合用则健脾益肾，调畅气血，还真的能使皮肤枯燥，干黄，松弛，内分泌失调改善，我想，只要坚持就一定有效。
现在我向顾客推荐起来，也会拿自己的亲身体验来介绍，因为它确实是一个不错的适合女士服用的中成美容佳品，治病又防病，双效合一，真好！

