              尽心尽责就是美
 通过学习党的十八届三中全会和中国工会十六大精神的心得体会 ：从大的方面说是以中国共产党为中心，建设我们的国家，发挥我们在社会上扮演角色的特长，贡献我们的专业知识，强化健康意识，为人民群众的健康出一份力，为我们国家的发展贡献我们的力量；细化到工作中就是我们要以我们公司的领导为核心，强化专业知识、努力创新、拓展销售思维，以推动公司增量销售，全面实现扭亏为目标，为太极的发展贡献我们的勤劳与智慧；在微观到个人生活中就是把健康意识落实到我们身边的每个人（包括亲人和顾客等)，吃的是否健康？是否适度锻炼？是否有疾病预兆？是否用药恰当？是否需要提高免疫力？对于慢性疾病有什么更好的攻克方法？怎样预防药源性疾病的发生？新型病种的不断出现我们应该怎样应对？等等都是我们太极同仁所共同思考的问题。作为家庭的一份子要为家庭的健康负责；作为公司的一份子要对自己的岗位负责；作为社会的一份子要为自己的社会责任负责。在艰巨的责任面前要有挑战自我勇气，同时我们要提升道德自觉性、提高岗位专业知识、提高岗位操作技能、要追求科学、追求卓越、超越自我。公司的发展人人有责，中国的发展人人有责。我们现在处于优胜劣汰、按劳取酬、多劳多得的竞争机制下，我们要把“要我学”变为“我要学”、我们必须活学活用，从现在开始从每一个顾客着手，从每一个温馨提示开始，从每一个关心的话语开始，行动吧！增量销售无处不在！实现我们的扭亏为赢指日可待！

