
1.  

风寒证：发热恶寒，头痛身痛，腰痛，骨节疼痛，无汗，或咳嗽，或气喘，或呕吐，口不渴，舌淡，苔白，脉浮紧；或风寒犯肺证。
治疗方式：发汗解表，宣肺平喘
注意事项：风寒表虚 或风热证慎用。（两者回答对一个给分）
中医治疗:发汗解表，宣肺平喘。
2风热犯肺证：咳，身热不甚，口微渴，舌淡红，脉浮。
治疗方式：疏风清热，宣肺止咳。
选桑菊饮/桑菊感冒颗粒中成药治疗。

3肺热证：咳嗽，或气喘，或痰稠色黄，或痰中带血，身热，或汗出，口渴，舌红，苔黄，脉浮数。
中药治疗：杏止咳片/麻杏石甘汤

西医治疗的方式：急性支气管炎，大叶性肺炎，病毒性肺炎，支气管哮喘，麻疹肺炎，百日咳，嗜酸性粒细胞增生性肺炎等病临床表现符合肺热证。

中医治疗：清宣肺热，止咳平喘
【中药用药】麻黄      苦杏仁     炙甘草      石膏
·
4太极参苏感冒片

【主要成份】党参 紫苏叶 桔梗 姜半夏 葛根 茯苓 陈皮 前胡 枳壳 甘草 麦冬 桑白皮
【功能主治】祛风解表，化痰止咳。用于伤风感冒，寒热往来，鼻塞声重，咳嗽。
5. 九味羌活汤《此事难知》

【中医辩证】外感风寒湿，内有蕴热证：恶寒发热，肌表无汗，头痛项强，肢体酸楚疼痛，口苦微渴，舌苔黄白夹杂或腻，脉浮。

【西医辨病】感冒，流行性感冒，急性肌炎，神经性头痛等临床符合外感风寒湿，内有蕴热证者。

【中医治疗】发汗祛湿，减轻里热。


