参观西藏藏医学院感想——胡艳弘
金秋九月，我有幸去西藏藏药厂参观学习，西藏藏药厂是藏药生产的代表或权威的领头羊，在这片宽广的雪域高原上，盛产很多名贵的中药：这里的冬虫夏草，藏红花，玛咖等都是世人瞩目的，通过半年多来对藏药的销售，让我深信藏药疗效。我坏着兴奋和好奇的心情，参观了生产车间，煮药提取车间和化验室。车间主任告诉我们，每一个进入车间的人都要换上全套的工作装，以免把细菌带进去，我们顺着她手指的方向，快速地穿好了衣服，大家你看看我，我看看你，都只露出两只眼睛了，车间采用的全封闭式生产，制药过程的严谨我们也是看到的，因为不适应，很多同事都有胃肠反应，药厂领导特地让我们感受了几种藏药神奇疗效，让我们卖藏药时更有信心。

这次的行程包括去布达拉宫，布达拉宫这一具有千年历史的建筑，是西藏政教合一历史见证，里面有很多历史留下的宝物据说没有人数清过。在拉萨的大昭寺，每天都会有成千上万的人前去求拜，最为震撼的是看到磕长头者，他们是一路用“等身礼”前往拉萨朝圣的，还有的手捏佛珠或手摇小金筒，可见他们的虞城。坐旅游车去纳木错湖需要十几个小时车程，让我感受了蓝天，白云，雪山，大草原，对长期生活在城市的我是一种幢景，也是一种超脱，当我站在5000多米的雪山上观景是，仿佛觉得天地合一的感觉，似是天堂，人间，看到有人高原反应又会让我觉得人类的渺小和脆弱。。。。。。

西藏很好，充斥了神秘和藏簇风情，不管是雄伟壮美的布达拉宫，宗教文化充盈的寺庙和当地人的信仰，，都能净化我的心灵一点。

