一、胃肠道：

1急性胃炎:由多种病因引起的急性胃黏膜炎症主要表现为上腹疼痛、不适,食欲下降,恶心呕吐等
组方用药：铝碳酸镁+奥美拉唑胶囊+阿莫西林分散片+胃康宁胶囊+蛋白粉

2慢性胃炎：由各种病因引起的胃黏膜慢性炎症，饭后上腹部饱胀、疼痛及厚腻的舌苔，反复、周期性、上腹部隐痛不适

组方用药：沉香化气片+保和颗粒+安胃片+螺旋藻片
3消化性溃疡:,烧心,隐痛、灼痛、胀痛、钝痛或剧痛。压迫感,堵胀感。反复上腹部胀痛、嗝气、反酸2年，饥饿时疼痛加剧，进食后即缓解，夜间发作较频繁

组方用药：胃必治+奥美拉唑+胃康灵胶囊+蛋白粉+B族维生素片
4功能性消化不良:上腹痛，上腹胀，早饱，嗳气，食欲不振，恶心，呕吐等不适症，经检查排除引起这些症状的器质疾病的一组临床综合征，症状可持续或反复发作，病程一般规定为超过一个月或在十二月中累计超过十二周

组方用药：沉香化气片+吗丁啉混悬液+B族维生素片+大蒜精油+西洋参泡水喝
5胃食管反流病:恶心、呕吐.上腹部隐痛不适反复上腹部胀痛、嗝气、进食后加重

组方用药：奥美拉唑+吗丁啉混悬液+B族维生素片

6急性胃肠炎：恶心，呕吐，乏力，下腹部剧烈疼痛，腹泻水样便

组方用药：肠炎宁片+必奇+诺氟沙星胶囊+口服补液盐
二、皮炎类：

1接触性皮炎:皮肤或黏膜接触致敏物后在接触部位发生的炎症反应

组方用药：氯雷他定片+多种维生素片 外用：丁酸氢化可的松乳膏+丹皮酚乳膏交替使用，远离致敏原。
2湿疹:起病急，病程短。早期以红肿、丘疹、水疱为主，末期则有糜烂、渗出，表现“湿”的典型特点。皮损对称，境界不清。瘙痒剧烈，可发生于身体任何部位

组方用药：一清颗粒+氯雷他定片+钙特锌+B族维生素片 外用：早期用曲氨萘德益康唑乳膏，末期有糜烂、渗出用炉甘石洗剂
3荨麻疹:多种不同原因所致的一种皮肤、粘膜小血管扩张及渗透性增加的血管反应性疾病，表现为时隐时现的瘙痒性风团

组方用药：氯雷他定片+葡萄籽芦荟胶囊+多种维生素片+荨麻疹丸
4虫咬皮炎:指昆虫叮咬人体皮肤而引起的炎性皮肤病

组方用药：氯雷他定片+多种维生素片，外用：丹皮酚乳膏+丁酸氢化可的松乳膏交替使用
5药物性皮炎:是因使用某种药物过敏而引起的皮肤粘膜炎症的反应

组方用药：氯雷他定片+葡萄糖酸钙VD2咀嚼片+维生素C片，外用丁酸氢化可的松乳膏,温馨提示：立即停药，多喝水，还有其他的症状应对症治疗，重症医院就诊。
6带状疱疹:由水痘带状疱疹病毒引起的急性炎症性皮肤病，簇集水泡，沿一侧周围神经作群集带状分布，伴有明显神经痛

组方用药：盐酸伐昔洛韦胶囊+甲钴胺+多种维生素片+芬尼康，外用更昔洛韦乳膏
7脓疱疮:由金黄色葡萄球菌，其次为A组β型溶血性链球菌引起的一种浅表皮肤感染。

组方用药：清热解毒口服液+B族维生素片+阿莫西林分散片，外用：双氧水洗破溃处后百多邦喷剂喷
8毛囊炎:由金黄色葡萄球菌感染毛囊引起的炎症

组方用药：B族维生素片+夏桑菊颗粒+阿莫西林分散片     外用：盐酸洛美沙星乳膏或百多邦喷剂
9疖和疖病:毛囊及其所属皮脂腺的急性化脓性炎症

组方用药：清热解毒口服液+维生素C片+阿莫西林分散片    10%～15%鱼石脂
10手癣和脚癣:真菌感染手足皮肤所致的疾病
组方用药：百癣夏塔片+B族维生素片  足光散泡脚，盐酸特比萘芬凝胶搽+丁酸氢化可的松乳膏交替使用

11痤疮:发生在毛囊皮脂腺的慢性皮肤病，发生的因素多种多样，但最直接的因素就是毛孔堵塞。 毛孔堵塞以后，毛囊里面的油脂排不出来，越积越多就形成一个个小痘痘
组方用药：维安脂胶囊+夏桑菊+千林B族维生素，外用克林霉素甲硝唑搽剂

12脂溢性皮炎:发于皮脂腺分布较多的地方，如头皮、面部、胸部及皱褶部。 脂溢性皮炎最根本和有效的办法是抑制皮脂异常分泌，减轻皮损处的炎症反应，彻底排毒防止组胺和组胺受体的释放，起止痒作用。
组方用药：维安脂胶囊+夏桑菊+千林B族维生素，外用酮康唑洗剂或盐酸特比萘芬凝胶
