套包一、抗亚健康治疗方（心脑血管预防）三七粉、丹参粉、山楂粉、何首乌粉。原价：215.9元，优惠价：183.5元
适用于失眠、乏力、无食欲、易疲劳、心悸，抵抗力差、易激怒、经常性感冒或口腔溃疡、便秘等等引起的亚健康状态预防。也可改善心脑血管的血液循环，用于高血压，高血脂。用法：将所有粉剂搅拌混合均匀，每次6-8克饭后1小时服用，每日2-3次。
套包二、美白养颜方：珍珠粉、茯苓粉、粉葛粉、薏苡仁粉、黄芪粉、白芷  原价：102.5元，优惠价：87元
 功效：美白，去皱，淡斑，祛痘印。用法：将药粉按1：1的比例用温开水调服或者用蛋清或者牛奶调匀做成面膜。一周两次
套包三、清热祛暑，益气生津茶：金银花、菊花、黄芪、麦冬   原价：145.1元，优惠价：123元。
功效：清热解毒，滋阴补气

用法：将药材按等分称取，泡水代茶饮。
