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关于关于关于关于预防预防预防预防 H7N9H7N9H7N9H7N9 禽流感零售预案禽流感零售预案禽流感零售预案禽流感零售预案的通知的通知的通知的通知    
 

各公司： 

随着感染 H7N9 禽流感确诊病例日益增加，扩散范围不断

增大，人们防病意识不断加强，增强抵抗力，预防禽流感成为

当下重点工作。股份公司根据太极会纪[2013]23 号会议精神，

要求下属零售单位做好如下应对措施： 

一、各公司零售门店应加大对国家卫计委及各省市卫生

厅、中医药管理局推荐预防用药的备货和推荐 

1、成药畅销品种如板蓝根颗粒、藿香正气液、连花清瘟

胶囊等适度加大备货，并首先保障集团品种备货。 

2、增强免疫力类和消毒类产品适度加大备货和推荐。如：

维生素类、天胶、口罩、酒精、消毒液等品种。 

3、对卫生部和其他省市推荐的预防中药处方饮片适度加

大备货和推荐。 

二、各零售单位及门店陈列及宣传要求 

1、零售单位可通过统一印制 POP、防治宣传页、门店手



绘 POP 等加强禽流感防治知识宣传及预防用药宣传。 

各直营门店务必张贴一张以上手绘 POP，POP 统一宣传口

号：增强抵抗力，预防禽流感。 

2、各零售门店按成药、消毒类和中药泡饮类分类，并将

相关预防用药进行集中陈列，要求如下： 

（1）成药类、消毒类: 板蓝根颗粒 1 袋、藿香正气液 1

盒、连花清瘟胶囊 1 盒、口罩 2个、复方乙醇消毒液 1瓶。用

玻璃纸包装后用花车、专架等集中陈列，并配合手绘 POP 宣传。 

（2）中药泡饮类：以附件《卫计委推荐用药》为参考，

配方后用自封袋按每付装袋销售并配合手绘 POP 宣传。 

3、加强人员培训，加强联合用药推荐和中药饮片组方销

售。 

三、检查与通报 

4 月 27 日后，零售部将对门店相关品种的备货、陈列、

手绘 POP 进行检查，未按规定执行的公司和门店将进行通报批

评。 
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卫计委推荐用药 

一、中成药 

可选择疏风解毒胶囊、连花清瘟胶囊、金莲清热泡腾片等

具有清热解毒，宣肺止咳功效的药物。 

二、中药配方 

1、卫生部推荐中药配方（凭医生处方销售） 

症状：发热、咳嗽、少痰、头痛、肌肉关节疼痛 

治法：清热宣肺 

处方：桑叶、金银花、连翘、炒杏仁、生石膏、知母、芦

根、青蒿、黄芩、生甘草 

症状：高热、咳嗽、痰少难咳、憋气、喘促、咯血、四末

不温、冷汗淋漓、燥扰不安、甚者神昏谵语。 

治法：清肺解毒，扶正固托 

处方：炙麻黄、炒杏仁、生石膏、知母、鱼腥草、黄芩、

炒栀子、虎杖、山萸肉、太子参 

2、北京市中医管理局推荐“中药代茶饮”进行预防。  

处方一：适合 3至 12 岁儿童，组成是芦根 10g、连翘 3g，

每日 1剂，开水浸泡。 

处方二：适合成人，组成是白茅根 5g、藿香 3g、菊花 3g、

北沙参 5g，每日 1 剂，开水浸泡。高龄体弱，慢性病气虚人

群可加用玉屏风 

3、深圳市中医院推荐 

  1 号处方 

  组成：牛蒡子 10g、柴胡 10g、桔梗 10g 

  功能：清热解毒 

  适应人群：从事禽类宰杀、贩运、烹饪的人员及其他与禽

类、禽产品有密切接触的人群。 

  说明：1号处方中首味药为牛蒡子，古人就曾用牛蒡芩连

汤治疗瘟病，牛蒡子为药食两用的药材，具有清热、解毒、宣

肺、利咽的作用，对火邪具有防范作用;柴胡主要针对发热、



喉咙痛;桔梗的功效主要是振奋肺气，避免服用苦寒药物后出

现腹泻的状况。 

  2 号处方 

  组成：牛蒡子 10g、柴胡 10g、桔梗 10g、黄芪 10g、扁豆

花 10g 

  功能：清热解毒、益气化湿 

  适应人群：1 号处方中所提及的人群并伴有脾虚夹湿者。

说明：2号处方加入了黄芪和扁豆花，主要适用于脾虚夹湿者，

比如食欲不振、饭后易胀气、舌苔很厚、气短症状的人。黄芪

提气，扁豆花祛湿，比较适合湿气较重的岭南地区。 

  煎服方法：将上述中药用水浸泡十五分钟，煮沸后煎 20

分钟即可，复煎一次。每日一剂，分两次餐后温服，儿童酌减。 

 


