
                 城中片区冠心病与高脂血症考试题

   门店：           姓名：         分数：

填空题（每空1分，共30分）

1、人体大致分为9大系统，分别是        、        、        、

        、        、       、       、         、           。

2、冠心病也称为             ，指          粥样硬化使血管腔狭窄或阻塞，或因                   导致心肌缺血缺氧或坏死而引起的心脏病。

3、心绞痛型冠心病的典型症状是                    。

4、高血脂症是一种全身性疾病，指血中          和              

过高或高密度脂蛋白胆固醇        。

5、辛伐他汀在治疗高脂血症时的不良反应是       、           、

          、        、          。

6、力平之常用剂量为每次         ，每天       次。

7、空腹血糖的正常值是：          mmol/L。

8、糖尿病的典型症状是     、      、       、          。

9、2型糖尿病体型肥胖的患者治疗首选              类药物。

10、阿卡波糖应用于治疗2型糖尿病时，应在           服药。

二、单选题（每题2分，共20分）

1、以下所列程序中，治疗高脂血症的首要步骤是（         ）

  A.采用饮食疗法  B.消除恶化因素 C.考虑药物治疗     

  D.应用血脂调节药    E.采用饮食疗法并长期坚持

2、人体肝脏合成胆固醇组要是（        ）

A.在夜间进行 B.在随眠中进行  C.在饱餐之后进行

D.在夜间随眠时进行   E.在剧烈运动后进行

3、使用中的胰岛素不宜冷藏，在室温下最长可保存（       ）

 A.2天    B.1周    C.2周    D.3周    E.4周

4、餐后0.5——1小时服用的降糖药是（        ）

A.瑞格列奈  B.阿卡波糖  C.二甲双胍  D.罗格列酮  E.格列喹酮

5、伊姆多是治疗（        ）的药物

A.高血压  B.糖尿病 C.冠心病 D.低血压  E.高血脂

6、降脂药最佳服药时间是（         ）

A.8:00   B.10:00   C.12:00   D.17:00   E.20:00

7、儿童糖尿病的诊断标准与成人相比（        ）

A.略高2mmol/l     B.略低2 mmol/l      C.相同 

D.略高1 mmol/l   E. 略低1 mmol/l

8、下列哪种不是降脂药物（　　　　　）

Ａ.来适可　　Ｂ.普拉固　Ｃ.利之舒　Ｄ.潘南金　Ｅ.阿乐

９、依姆多的正确服用方法是（        ）

A.30mg bid B.30mg tid  C.30mg Qid D.60mg  bid E.60mg  Qid

10、肥胖的糖尿病患者首选降糖药物是（        ）

A.二甲双胍 B.罗格列酮 C.格列美脲 D.格列吡嗪 E.瑞格列奈

三、多选题（每题2分，共20分）

1、糖尿病的主要并发症导致损伤的器官包括（          ）

A.肾     B.眼     C.足     D.血管    E. 心肌

2、罗格列酮、吡格列酮禁用于（        ）

儿童  B.肥胖患者  C.1型糖尿病者 D.孕妇  E.2型糖尿病患者

3、在预防和治疗冠心病时，要控制危险因素,提倡（        ）

A.合理膳食B.适当锻炼C.戒烟酒D.控制体重E.养成良好生活习惯

4、含胆固醇高的食物有（         ）

A.猪肝    B.海鲜    C.鸡心   D.鸡蛋黄    E.鸭肝

5、贝特类药物用于治疗高脂血症，其副作用包括（       ）

A.肝肾损害  B.骨骼肌溶解C.消化道反应D.反应迟钝E.头痛

6、甘油三酯大部分储存于人体（         ）

A.心脏    B.腹部   C.四肢  D.皮下组织   E.肌肉间脂肪组织中

7、冠心病的治疗原则是（          ）

A.扩张冠状动脉   B.降压   C.抗凝血   D.溶解血栓  E.降脂

8、属于内分泌紊乱导致的疾病有（         ）

A.甲亢  B.侏儒  C.糖尿病 D.发育迟缓 E.淋巴结核

9、体内过多的胆固醇会沉积在动脉管壁，形成粥样斑块，阻塞在心脏会引起人体（        ）

A.四肢疼痛   B.心绞痛   C.中风   D.痴呆   E.心肌梗死

10、临床常用的降脂药品有（         ）

A.苯扎贝特  B.吉非罗齐  C.利之舒 D.索尼特 E.依姆多

四、简答题（30分）

   李某，女，58岁，体型偏瘦，长期胸闷，近两月频繁出现头晕，视物模糊，多尿，阵发性胸口疼痛，血压155mmgh/100mmhg，请根据以上描述，初步诊断患者得的是什么病，确诊还需要做哪些相关检查？确诊后，请为患者提供药物治疗方案。


