案例分析：

进来一中年女性顾客购买哮喘用药。

店员问:是您本人服用吗?服用过哪些产品？效果如何？感觉还有哪些不舒服症状？睡眠、饮食如何？
答：是家中老人,他有哮喘病一换季就反复咳嗽、胸闷、且可引起喘息，常伴有哮鸣音 。平时吃氨茶碱吃的次数多较烦一换季就特别厉害有无好的药，睡眠还好，吃饭不是太多，抵抗力不好。
请诊断顾客的病症并根据顾客的消费水平至少做3个组方推荐并说明理由。
答案：诊断老年性支气管哮喘

      组方推荐：1、茶碱缓释片+沙丁胺醇气雾剂（可按需吸入）+制氧机（60岁老年人肺内残气量，是30岁健康人肺内残气量的一倍，通气功能大大下降。中枢系统功能紊乱，导致代谢改变，长期吸富氧能增强体能，延缓衰老可以增强体能，有效去除体虚、疲劳、胸闷、心悸、憋气、哮喘等症状 并且可全家多用）+提高免疫力的保健品老年维生素+补肾益寿。告知在身体允许的情况下可在家做一些运动如慢步行、打太极，另外一定要保持心情平静。
2、茶碱缓释片+哮喘片+补肾防喘片+蛋白质粉
3、顺尔宁+茶碱缓释片+蜂胶+楂曲平胃合剂
