
4月常规疾病片区配伍处方
光华片区
1.冠心病心绞痛：伊姆多+复方丹参片+三七粉

2.冠心病稳定期：阿司匹林肠溶片+益心酮胶囊+辅酶Q10

3.肥胖症：降脂排毒胶囊+左旋肉碱+多种维生素
4.高脂血症：降舒之+降脂灵+奶蓟蒲公英
城南片区
1.冠心病心绞痛：发作期闷胸痛：硝酸甘油+速效救心丸

缓解期：扩冠：单硝酸异山梨酯缓释片、银杏滴丸、（血塞通片）；抗凝：APC肠溶
活血化瘀：丹参片或者滴丸
中药：三七、三七花、丹参、首乌、决明子、山楂、葛根
稳定期：降脂灵、丹参片、通心络胶囊或伊姆多
辅助：VE、月见草、鱼油、银杏纳豆
高脂血症：辛伐他汀、降脂灵片（或阿托伐他汀）；辅助：鱼油、VE

肥胖症：奥斯他汀；降脂排毒胶囊+左旋肉碱
中药：荷叶、茶叶、首乌、山楂、决明子、绞股蓝
综合片区
1.冠心病心绞痛：伊姆多+复方丹参滴丸+银杏叶片
2.冠心病稳定期：通心络+阿司匹林+复方丹参片
3.高脂血症：非诺贝特+血脂康+深海鱼油
4.肥胖症：脂可清胶囊+左旋肉碱+膳食纤维
城中片区
1.冠心病急性期：硝酸甘油+伊姆多+复方丹参片+灵芝孢子粉
日常保健：丹参、决明子、山楂、茶饮
2.冠心病稳定期：阿司匹林肠溶片+降脂灵+天然VE
3.高脂血症：辛伐他汀+丹参片+深海鱼油+浓缩磷脂
4.肥胖症：左旋肉碱+降脂灵片+薏苡仁、陈皮、荷叶、山楂
东北片区
1.冠心病心绞痛：单硝酸异山梨酯+心宁片+鱼油
2.冠心病稳定期：银杏叶片+阿司匹林+VE
泡水：山楂+决明子+丹参
高脂血症：辛伐他汀+降脂灵+银杏磷脂软胶囊
山楂+决明子+何首乌
肥胖症：左旋肉碱+果蔬+降脂灵片
都江堰片区
1.冠心病心绞痛：硝酸甘油+复方丹参滴丸+银杏叶片+浓缩磷脂
食疗：丹参、三七、山楂冲服
2冠心病稳定期：复方丹参片+阿司匹林肠溶片；三七粉
3.高脂血症：力平之+降脂灵+银杏叶片
日常：丹参、山楂、三七或绞股蓝、荷叶代茶饮
4.肥胖症：左旋肉碱营养素片+降脂灵片
（决明子、山楂、荷叶泡水喝）
崇温片区
1.冠心病心绞痛：伊姆多+丹参片+复方血塞通胶囊+浓缩银杏磷脂
2.冠心病稳定期：奥吉娜+丹参滴丸+心宁片+辅酶Q10
3.高脂血症：舒降之+降脂灵+深海鱼油
4.肥胖症：左旋肉碱+B族+脂可清
邛邑片区：
1.冠心病心绞痛：单硝酸异山梨酯片+复方丹参片+保心片
2.冠心病稳定期：阿司匹林肠溶片+银杏叶片+天然维生素E软胶囊
（山楂15g+丹参30g+决明子30g泡水）
3.高脂血症：舒降之+脂可清胶囊+深海鱼油胶囊+维妥立浓缩磷脂软胶囊
4.肥胖症：左旋肉碱+果蔬纤维

