 学习心得（四）  11月
通过这月的学习，了解了目前国家对医药行业的管理工作的基本概况，尤其是对毒性中药和个体经营户的管理工作。了解了古今度量衡对表，1两=50g，1斤=500g。熟悉了药物通用通用名及应配范围表，掌握了常用中药的通用名及别名，缩写及它的适用范围等等。

复习了三章和四章的内容：
中药处方的类型分为：经方、时方、法定处方、协定处方、秘方、偏方、禁方。处方的格式和内容：患者信息、病案、处方药物名称与计量；处方药物包括：主药、辅药、佐药、使药；及其各自在处方中所起的作用；处方中的术语，附加语的含义、先煎、后下、包煎、洋化等。
中药处方的错误分析：笔误、药味重复、漏字、超量、不足、漏量；妊娠禁忌、配伍禁忌、煎发不当等等。
中药调剂的操作技能：审方、计价、调配、复核、发药等过程的注意事项。煎煮的方法及注意事项；需要特殊处理的药物，先煎、包煎等的作用及其适用范围。

毒性中药、麻醉中药：常见毒性中药的中毒的解救办法，毒性中药、麻醉中药使用和管理原则，毒性中药每次处方不得超过二日标量，麻醉中药每张处方使用不得超过7天。
毒性中药、麻醉中药的用法及用量：如：生附子：3-15g孕妇忌用、生半夏：3-9g不宜与乌头类同用、生马钱子：0.3-0.6g孕妇忌用等。

牢记了中药配伍和禁忌：十八反十九畏、妊娠禁忌、饮食禁忌、病症禁忌。

                                                           陶伟

                                                        2011年11月29日
