
光华片区病种组方重点品种资料

一：感冒呼吸类

1. 精制银翘解毒片：用于流行性感冒，发冷发烧，四肢酸懒，头痛咳嗽，咽喉肿痛。

禁忌：该药含有扑热息痛(对乙酰氨基酚），不宜与其他有解热镇痛成份的药物同服，胃溃疡及十二指肠溃疡者禁用。

2. 通宣理肺丸（水蜜丸）：用于风寒感冒，解表散寒，宣肺止咳。卖点：水蜜丸丸子小，利于吸收，不容易伤胃。

禁忌：痰黄稠者不宜，服药期间忌油腻食物。

3. 维c银翘片（双层片）：用于外感风热所致的流行性感冒。卖点：薄膜衣，不含糖，双层片，性质稳定，不产生旋光反应。（其他维c银翘不是双层片，性质不稳定，在光的影响下影响它的药效）

禁忌：肝肾功能不全者禁用，胃及十二指肠溃疡者禁用，驾车不宜用。

4. 复方鱼腥草片：用于风热引起的咽部红肿，咽痛，也可用于急性咽炎，急性扁桃体。

禁忌：发高烧者，过敏体质者慎用。忌烟酒辛辣及服用滋补药材。

5. 风寒咳嗽颗粒：宣肺散寒，祛痰止咳，用于外感风寒，肺气不宣所致的咳喘。

6.川贝枇杷露：用于风热咳嗽，痰多或燥咳。

7.急支糖浆：清热化痰，宣肺止咳，用于外感风热所致的咳嗽，可用于急性支气管炎，慢性支气管炎急性发作。

8.麻杏止咳片：镇咳，祛痰，平喘，用于急，慢性支气管炎及喘息。

禁忌：孕妇，高血压禁用

9.参苏感冒片：祛风解表，化痰止咳，用于伤风感冒。

10.日夜百服咛：用于缓解普通感冒及流行性感冒引起的发热，头痛，四肢酸痛，打喷嚏，流鼻涕，鼻塞，咳嗽，咽痛。卖点：日夜片，白天不打瞌睡，晚上睡的香。较白加黑对乙酰氨基酚含量高，解热镇痛的效果显著。

严重肝肾功能不全的禁用。

11：菊梅利咽含片：清肺利咽，消肿止痛，用于急慢性咽炎，症见咽痛，咽干，异物感。风寒感冒咽痛者慎用。

12：清喉利咽颗粒：用于外感风热所致的咽喉发干，声音嘶哑，急慢性咽炎，扁桃体炎，常用可以保护声带作用。

13：莲花清瘟胶囊：清瘟解毒，宣肺泄热，用于流行性感冒，风热感冒。卖点：含有红景天，可以增强机体免预力。

禁忌：脾胃虚弱者，高血压慎用。

14; 喘舒片：化痰定喘，用于慢性支气管炎，支气管哮喘，肺气肿，喘息性气管炎。

15：美敏伪麻溶液：用于缓解普通感冒，流行性感冒及过敏引起的咳嗽，打喷嚏，流鼻涕，鼻塞，咽痛。主要用于干咳和痰少，痰多者慎用。

16：感冒清热颗粒：用于风寒感冒，头痛发热，恶寒身痛，流清鼻涕，咳嗽咽干。

17：感冒软胶囊：用于风寒引起的头痛发热，鼻塞流涕，恶寒无汗，骨节酸痛，咽喉肿痛。

18：感冒止咳颗粒：清热解表，止咳化痰，用于风热感冒。

禁忌：脾胃虚弱，糖尿病慎用，风寒感冒不宜。

19：感冒灵胶囊：解热镇痛，用于感冒引起的头痛，发热，鼻塞流涕，咽痛。卖点：中西结合，疗效显著。

禁忌：严重肝肾功能不全的禁用。

20：铁笛片：润肺利咽，生津止渴。用于肺热津伤的咽干口燥，声音嘶哑，咽喉肿痛。

禁忌：风寒者禁用。

21：川贝清肺糖浆：清肺润燥，止咳化痰，用于干咳，咽干，咽痛。

22：复方氨酚烷胺胶囊：用于感冒引起的发热，头痛，四肢酸痛，打喷嚏，流鼻涕，鼻塞，咽痛等。

禁忌：严重肝肾功能不全者禁用。前列腺肥大，青光眼，癫痫者慎用。

23：消咳宁片：止咳祛痰，用于感冒咳嗽，气管炎，支气管哮喘等。

禁忌：高血压禁用。

二：心脑血管类
1. 非洛地平片：用于轻，中度原发性高血压的治疗。孕妇禁用。

2. 马来酸依那普利片：用于各期原发性高血压，肾血管性高血压，各级心力衰竭，预防症状性心衰，减少心肌梗塞的发生率。

3. 厄贝沙坦片：用于治疗高血压，妊娠和孕妇禁用。

4. 复方丹参片：活血化瘀，理气止痛，用于冠心病和心绞痛。

5. 硝苯地平缓释片：用于各类型的高血压及心绞痛。

6. 血塞通分散片：活血化瘀，通脉活络，用于脑血管病后遗症，冠心病心绞痛。

7. 苯磺酸氨氯地平片：用于高血压，心绞痛。

8. 银杏叶片：活血化瘀通络，用于冠心病稳定性心绞痛，脑梗死。
9. 清脑降压片：平肝潜阳，用于肝阳上亢所致的眩晕，头痛，血压偏高。
10. 脑络通胶囊：补气活血，通经活络，用于脑血栓，脑动脉硬化，中风后遗症等。
11. 康尔心胶囊：益气活血，滋阴补肾，降血脂，用于治疗冠心病，心绞痛，胸闷气短等症。
12. 通脉颗粒：活血通脉，用于缺血性心脑血管疾病，动脉硬化，脑血栓，脑缺血，冠心病，心绞痛。
13. 阿司匹林肠溶片：抑制血小板粘附和聚集，可用于不稳定性心绞痛，急性心肌梗塞，动脉血管术后。
14. 降脂灵片：补肝益肾，养血明目，用于肝肾不足型高血脂症，症见头晕，目眩，须发早白。
15. 单硝酸异山梨酯片：用于冠心病的长期治疗，心绞痛的预防，治疗慢性充血性心力衰竭。禁忌：急性循环衰竭，严重低血压，贫血，青光眼，颅内压增高者禁用。
16. 格列齐特片：用于2型糖尿病，不适用于1型糖尿病。肝肾功能不全者禁用，磺脲药过敏者禁用。
17. 辛伐他汀片：适用与高脂血症，冠心病。
18. 心脑康胶囊：活血化瘀，通窍止痛，适用于冠心病心绞痛，脑动脉硬化。
19. 盐酸二甲双胍肠溶片：用于单纯饮食控制不满意的2型糖尿病。
20. 脂可清胶囊：宣通导滞，通络散结。消痰渗湿，用于高脂血症。禁忌：体弱者，孕妇忌用。
21. 行气活血颗粒：活血化瘀，行气止痛，用于高脂血症。

22. 消渴降糖胶囊：用于轻度，中度成年型糖尿病。忌饮酒，肝肾功能不全，糖尿病并发酸中毒和急性感染者禁用。
23. 格列美脲片：用于节食，体育锻炼及减肥均不满意控制血糖的II型糖尿病。
24. 酒石酸美托洛尔缓释片：用于治疗高血压，心绞痛，心肌梗死，心律失常等。缓释片的卖点：在体内缓慢释放，停留时间较长，药效较强。
25. 天然维生素E：保护心脑血管系统，延缓衰老，美容护肤，提高免疫力。
26. 蜂胶胶囊：消炎抗菌，抗氧化，提高免疫力。卖点：天然抗生素。
27：褪黑素：调整人体生物钟节律，促进和加深自然睡眠及调整时差反应，提高睡眠质量。卖点：天然无害的安眠药。

28：月见草油软胶囊：调节内分泌，缓解经前综合症，改善皮肤干燥，降低总胆固醇水平。

29：辅酶
Q-10软胶囊：为心脏供养，保护心脏促进能量转化，提高免疫力，延缓衰老。

30：大豆卵磷脂软胶囊：保护心血管，促进肝细胞再生，有助于肝功能的恢复。提高记忆力，预防及改善老年痴呆症和神经衰弱。

31：深海鱼油：清除血液中堆积的脂肪，调节血脂，降低血液粘稠度，保持血管健康，增强脑细胞活力，改善记忆力及视力，预防老年痴呆症。

32：大蒜精油软胶囊：消灭并抑制细菌，增强人体免疫力，健胃整肠，促进食欲和消化。

33：亚麻籽油胶囊：降低总胆固醇水平，保护心脑血管疾病，改善高血脂与高血压。健脑益智，增强脑力，预防老年痴呆。

34：左旋肉碱营养片：促进脂肪代谢，降低血脂水平，预防脂肪堆积。不良反应：口干，口渴。

35：DHA软胶囊：增进智力，保护视力，保护心血管系统，增强记忆力，预防老年痴呆症。

36：果蔬纤维：膳食纤维有很强的吸水能力，促进肠道蠕动，加速排便，诱导肠道中有益菌大量繁殖，使肠道菌群平衡，调整肠道健康。

禁忌：消化不良及肠燥便秘者忌用。


